Наиболее распространенные симптомы коронавируса:
· лихорадка;
· сухой кашель;
· утомляемость.
 
Менее распространенные симптомы, которые встречаются у ряда пациентов:
· утрата обоняния или вкусовых ощущений;
· заложенность носа;
· конъюнктивит (или покраснение глаз);
· боль в горле;
· головная боль;
· боль в мышцах или суставах;
· различные виды высыпаний на коже;
· тошнота или рвота;
· диарея;
· озноб или головокружение.
 
Как правило, симптомы носят слабо выраженный характер. У некоторых людей инфекция проявляется стертыми симптомами или не сопровождается ими вовсе.
При тяжелом течение болезни возможны:
· одышка;
· потеря аппетита;
· спутанность сознания;
· упорные боли или ощущение сдавления грудной клетки;
· высокая температура тела (выше 38°C).
 
И реже встречаются:
· раздражительность;
· спутанность сознания;
· снижение уровня сознания (иногда сопровождается судорогами);
· тревожность;
· угнетенное состояние;
· нарушения сна;
·более тяжелые и редкие неврологические осложнения, такие как инсульт, воспалительное поражение мозга, делирий и поражение нервов.
 
Люди любого возраста, которые наряду с появлением лихорадки и/или кашля замечают у себя затруднение дыхания или одышку, боль или ощущение сдавления грудной клетки, нарушения речи или двигательные расстройства, должны незамедлительно обратиться за медицинской помощью.
Важно не самостоятельно приходить в лечебное учреждение, а вызывать врача на дом!
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